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Associe chaque expression française à sa définition. 
 

Exercice 1              Exercice 2 
 
         
1 Avoir le cœur sur la main A aider 1 Passer sous le nez A Etre vigilant, surveiller 
2 Donner un coup de main B S’exercer 2 Cela saute aux yeux B Faire trop de bruit 
3 En venir aux mains C Questionner habilement 3 N’avoir pas froid aux yeux C Passer d’un rien 
4 Cela lui pend au nez D Travailler activement 4 Ouvrir l’œil  D Etre de mauvaise humeur 
5 Tirer les vers du nez E Se battre 5 Se mettre le doigt dans l’œil  E Se tromper 
6 Mettre la main à la pâte F Se charger de quelque chose 6 Tourner de l’œil  F Trouver ce qui convient 
7 Passer la main G Etre généreux 7 Casser les oreilles G S’évanouir  
8 Se faire la main H Sortir  8 Faire la sourde oreille H C’est évident 
9 Prendre quelque chose en main I Abandonner, renoncer 9 Se lever du pied gauche I Ne pas écouter 
10 Mettre le nez dehors J Cela va lui arriver 10 Trouver chaussure à son pied J Etre audacieux, courageux 

 
Exercice 3              Exercice 4 
 
         
1 Avoir la grosse tête A Etre sûr 1 Ne pas avoir sa langue dans sa poche A Avoir très faim 
2 Donner sa tête à couper B Se priver de quelque chose 2 Se mettre le doigt dans l’œil B Parler avec facilité 
3 En avoir par-dessus la tête C Etre dans une situation dangereuse 3 Se jeter dans la gueule du loup C S’enfuir 
4 Perdre la tête D Etre très bien habillé et soigné 4 Avoir l’estomac dans les talons D Avoir le sens des réalités 
5 Se serrer la ceinture E Créer des difficultés 5 Prendre ses jambes à son cou E Se tromper 
6 Y laisser sa ceinture F Etre prétentieux 6 Donner sa langue au chat F Etre très à l’aise 
7 Filer un mauvais coton G Etre prêt à travailler 7 Avoir les pieds sur terre G Etre dans une situation compliquée 
8 Etre tiré à quatre épingles H Devenir fou 8 Etre comme un poisson dans l’eau H Avoir de l’influence 
9 Donner du fil à retordre I Tout perdre 9 Avoir le bras long I Abandonner une réflexion 
10 Retrousser ses manches J Etre excédé 10 Etre dans de beaux draps J S’exposer à un danger  
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Prénom : __________________________                                                               Date :  __________________________ 
               
 
 
 
 
 

Associe chaque expression française à sa définition. 
 

Exercice 1              Exercice 2 
 
         
1 Avoir le cœur sur la main G A aider 1 Passer sous le nez C A Etre vigilant, surveiller 
2 Donner un coup de main A B S’exercer 2 Cela saute aux yeux H B Faire trop de bruit 
3 En venir aux mains E C Questionner habilement 3 N’avoir pas froid aux yeux J C Passer d’un rien 
4 Cela lui pend au nez J D Travailler activement 4 Ouvrir l’œil A D Etre de mauvaise humeur 
5 Tirer les vers du nez C E Se battre 5 Se mettre le doigt dans l’œil E E Se tromper 
6 Mettre la main à la pâte D F Se charger de quelque chose 6 Tourner de l’œil G F Trouver ce qui convient 
7 Passer la main I G Etre généreux 7 Casser les oreilles B G S’évanouir  
8 Se faire la main B H Sortir  8 Faire la sourde oreille I H C’est évident 
9 Prendre quelque chose en main F I Abandonner, renoncer 9 Se lever du pied gauche D I Ne pas écouter 
10 Mettre le nez dehors H J Cela va lui arriver 10 Trouver chaussure à son pied F J Etre audacieux, courageux 

 
Exercice 3              Exercice 4 
 
         
1 Avoir la grosse tête F  A Etre sûr 1 Ne pas avoir sa langue dans sa poche B A Avoir très faim 
2 Donner sa tête à couper A B Se priver de quelque chose 2 Se mettre le doigt dans l’œil E B Parler avec facilité 
3 En avoir par-dessus la tête J C Etre dans une situation dangereuse 3 Se jeter dans la gueule du loup J C S’enfuir 
4 Perdre la tête H D Etre très bien habillé et soigné 4 Avoir l’estomac dans les talons A D Avoir le sens des réalités 
5 Se serrer la ceinture B E Créer des difficultés 5 Prendre ses jambes à son cou C E Se tromper 
6 Y laisser sa ceinture I F Etre prétentieux 6 Donner sa langue au chat I F Etre très à l’aise 
7 Filer un mauvais coton C G Etre prêt à travailler 7 Avoir les pieds sur terre D G Etre dans une situation compliquée 
8 Etre tiré à quatre épingles D H Devenir fou 8 Etre comme un poisson dans l’eau F H Avoir de l’influence 
9 Donner du fil à retordre E I Tout perdre 9 Avoir le bras long H I Abandonner une réflexion 
10 Retrousser ses manches G J Etre excédé 10 Etre dans de beaux draps G J S’exposer à un danger  
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