
lundi 03 Février

Couscous

La chèvrerie La Motte Fromage de chèvre

   Mousse au chocolat

Mardi 04 Février

Saucisson sec

Spaguetti bolognaise

         Fruit au sirop

Mercredi 05  Février

Macédoine

Escalope viennoise

Petit pois

fromage blanc

Jeudi 06 Février

Salade de maïs

Rôti de bœuf

Pdt Rissolées

Fruit de saison

Vendredi 07 février

Potage

Sauté de porc

Céréales gourmandes

Yaourt Bio "La Donaiterie"

MENUS Du 03 au 07 Février 2020    


