
lundi 19 Novembre 2018

Couscous

La chèvrerie La Motte Fromage de chèvre

   Mousse au chocolat

Mardi 20  Novembre  2018

Betteraves vgr

Spaguetti bolognaise

         Fruit au sirop

Mercredi 21  Novembre 2018

Macédoine

Escalope viennoise

Petit pois

fromage blanc

Jeudi 22 Novembre 2018

Salade de maïs

Rôti de bœuf

Frites

Fruit de saison

Vendredi 23  Novembre 2018

Velouté de légumes bio

Sauté de porc

Céréales gourmandes

Yaourt Bio 

La Donaiterie

MENUS Du 19 au 23 Novembre


